
BEWEGUNGSTHEATER
Nach einem Aufwärm- und Kräftigungstraining mit Yoga-
Elementen, Boden-, Crossover- und Impro-Übungen, welche 
unser persönliches Bewegungsrepertoire fördern, werden 
auch kurze Choreographien einstudiert. Im zweiten Teil 
widmen wir uns theatralischen Sequenzen nach einem 
gewählten Thema und fügen die choreographischen, wie auch 
unsere eigenen Bewegungsabläufe und theatralischen 
Sequenzen zu einem Ganzen in Form einer Komposition 
zusammen. 
Der Workshop richtet sich an alle Niveaus.

MÄRZ-WORKSHOP
././. März

WEITERE WORKSHOP-DATEN
././. April, ././. Mai, ././. Juni

WANN
Freitag, Samstag, Sonntag .–. Uhr

WO
Ballsaal Bern, Brunngasse ,  Bern

KOSTEN
 Tage à  Stunden: Normaltarif: .– / Einzeltag: .–
Studententarif: .– / Einzeltag: .–

KURSLEITUNG
Kuska Caceres ist freischaffende Schauspielerin, Tanz- 
und Theaterpädagogin.

INFOS
Tel.    , kuskac@yahoo.com, www.kuska.ch

EINZAHLUNG
PC --, Kuska Cáceres, Asylstrasse ,  Zürich
Bitte die Kurskosten vorab auf PC-Konto überweisen oder bar am 
Kurstag mitbringen. Die Anmeldung gilt als verbindlich. Eine 
Rückerstattung der Kursgebühr erfolgt nur in besonderen Fällen,
wie z.B. Krankheit oder Unfall.

      PHYSICAL
THEATRE
 WORKSHOP

MIT KUSKA CÁCERES

BEWEGUNGSTHEATER
Nach einem Aufwärm- und Kräftigungstraining mit Yoga-
Elementen, Boden-, Crossover- und Impro-Übungen, welche 
unser persönliches Bewegungsrepertoire fördern, werden 
auch kurze Choreographien einstudiert. Im zweiten Teil 
widmen wir uns theatralischen Sequenzen nach einem 
gewählten Thema und fügen die choreographischen, wie auch 
unsere eigenen Bewegungsabläufe und theatralischen 
Sequenzen zu einem Ganzen in Form einer Komposition 
zusammen. 
Der Workshop richtet sich an alle Niveaus.

MÄRZ-WORKSHOP
././. März

WEITERE WORKSHOP-DATEN
././. April, ././. Mai, ././. Juni

WANN
Freitag, Samstag, Sonntag .–. Uhr

WO
Ballsaal Bern, Brunngasse ,  Bern

KOSTEN
 Tage à  Stunden: Normaltarif: .– / Einzeltag: .–
Studententarif: .– / Einzeltag: .–

KURSLEITUNG
Kuska Caceres ist freischaffende Schauspielerin, Tanz- 
und Theaterpädagogin.

INFOS
Tel.    , kuskac@yahoo.com, www.kuska.ch

EINZAHLUNG
PC --, Kuska Cáceres, Asylstrasse ,  Zürich
Bitte die Kurskosten vorab auf PC-Konto überweisen oder bar am 
Kurstag mitbringen. Die Anmeldung gilt als verbindlich. Eine 
Rückerstattung der Kursgebühr erfolgt nur in besonderen Fällen,
wie z.B. Krankheit oder Unfall.

      PHYSICAL
THEATRE
 WORKSHOP

MIT KUSKA CÁCERES


