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BEWEGUNGSTHEATER

Nach einem Aufwdrm- und Kréftigungstraining mit Yoga-
Elementen, Boden-, Crossover- und Impro-Ubungen, welche
unser personliches Bewegungsrepertoire fordern, werden
auch kurze Choreographien einstudiert. Im zweiten Teil wid-
men wir uns theatralischen Sequenzen nach einem gewihlten
Thema und fiigen die choreographischen, wie auch unsere
eigenen Bewegungsablédufe und theatralischen Sequenzen zu
einem Ganzen in Form einer Komposition zusammen.

Der Workshop richtet sich an alle Niveaus.

NEUE WORKSHOP DATEN

14./15./16. Oktober 2011

4.1/5./6. November 2011

3. und 4. Dezember 2011

Jeder Workshop ist in sich abgeschlossen und
kann unabhdngig voneinander besucht werden.

WANN
jeweils von 13.30-15.30 Uhr

WO
Ballsaal Bern, Brunngasse 70, 3011 Bern

KOSTEN
3 Tage a 2 Stunden: Normaltarif: 120.— / Einzeltag: 40.—
Studententarif: 9o.— / Einzeltag: 30.—

KURSLEITUNG
Kuska Caceres ist freischaffende Schauspielerin, Tanz-
und Theaterpddagogin.

INFOS
Tel. 078 756 60 76, kuskac@yahoo.com, www.kuska.ch

EINZAHLUNG

PC 30-128897-1, Kuska Caceres, Asylstrasse 21, 8032 Ziirich
Bitte die Kurskosten vorab auf PC-Konto tiberweisen oder bar am
Kurstag mitbringen. Die Anmeldung gilt als verbindlich. Eine
Riickerstattung der Kursgebiihr erfolgt nur in besonderen Fillen,
wie z.B. Krankheit oder Unfall.
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BEWEGUNGSTHEATER

Nach einem Aufwirm- und Kréaftigungstraining mit Yoga-
Elementen, Boden-, Crossover- und Impro-Ubungen, welche
unser personliches Bewegungsrepertoire fordern, werden
auch kurze Choreographien einstudiert. Im zweiten Teil wid-
men wir uns theatralischen Sequenzen nach einem gewéhlten
Thema und fiigen die choreographischen, wie auch unsere
eigenen Bewegungsabldufe und theatralischen Sequenzen zu
einem Ganzen in Form einer Komposition zusammen.

Der Workshop richtet sich an alle Niveaus.

NEUE WORKSHOP DATEN

14./15./16. Oktober 2011

4./5./16. November 2011

3. und 4. Dezember 2011

Jeder Workshop ist in sich abgeschlossen und
kann unabhdingig voneinander besucht werden.

WANN
jeweils von 13.30-15.30 Uhr

WO
Ballsaal Bern, Brunngasse 70, 3011 Bern

KOSTEN
3 Tage a 2 Stunden: Normaltarif: 120.— / Einzeltag: 40.—
Studententarif: 9o.— / Einzeltag: 30.—

KURSLEITUNG
Kuska Caceres ist freischaffende Schauspielerin, Tanz-
und Theaterpddagogin.

INFOS
Tel. 078 756 60 76, kuskac@yahoo.com, www.kuska.ch

EINZAHLUNG

PC 30-128897-1, Kuska Cdceres, Asylstrasse 21, 8032 Ziirich
Bitte die Kurskosten vorab auf PC-Konto tiberweisen oder bar am
Kurstag mitbringen. Die Anmeldung gilt als verbindlich. Eine
Riickerstattung der Kursgebiihr erfolgt nur in besonderen Fillen,
wie z.B. Krankheit oder Unfall.
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